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¿Sabías qué?...
A los niños se les

enseñaba la pos-

tura correcta que

deberían mante-

ner en el momen-

to en que toma-

ban sus alimentos.

Se decía que sus 

piernas deberían

permanecer jun-

tas y no entreabier-

tas, ya que si esto

ocurría, cuando

fueran adultos, en

su trabajo les to-

caría surcos an-

chos y al ser así los

atrasaría de los 

demás trabajado-

res. Esta creencia 

estuvo vigente por

mucho tiempo,

hoy en día está en

desuso.

Tamalakgchánit

Adivinanzas

La práctica de la lectura y la producción oral son 
fundamentales para lograr un mejor dominio de la 
lengua totonaca. Por esta razón, en este apartado se 
presentan algunas adivinanzas que buscan precisa-
mente la práctica de las habilidades referidas.

tlan kkilhíy, kaxmán nilá kchiwinán
kgalhíy chalhuwa lakpuskatni
kaxmán nichatúm ktamakgaxtokga
tsisa kmalakgoniyán
¿tiku akit?
(puyu)

sé cantar pero no puedo hablar
tengo muchas mujeres

pero con ninguna estoy casado
te despierto temprano

¿quién soy?
(el gallo)
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lilakgatit la chatúm puskát
muksu maski nipaxa
akxni ukxilha paxawaya
akatunu likaxtlawanana
tatakgsa antá niku paxawamaka
nachuná antá niku lipuwamaka
¿katsiya tuku?
(xanat)

hermosa como una mujer
huele rica aunque no se baña

cuando la ves, te alegras
a veces la ocupas para adorno

está presente donde hay alegría
también donde hay tristeza

¿sabes qué es?
(la flor)

¿Sabías qué?...
La ceremonia lla-

mada litakin ‘le-

vantamiento del

niño’ se lleva a ca-

bo seis días des-

pués del parto. 

Consiste en lavar-

le las manos con 

aguardiente a la

partera, a los a-

buelos y los que 

ayudaron durante

el parto, esto lo 

realizan los papás

del recién nacido.

La finalidad de la

ceremonia es lim-

piar y purificar a las

personas que fue-

ron partícipes en

el parto para que

no les genere al-

gún asco o males-

tar en su vida. Asi-

mismo, se cree

que cumpliendo

con esta ceremo-

nia, el niño crece-

rá sano.

 

Con la finalidad de fortalecer los cono-
cimientos adquiridos de este tema, te in-
vitamos a consultar tu guía de ejercicios 
y realiza la ACTIVIDAD 22 conforme a 
las instrucciones que se indican.


